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Entrée commune pour Naturissima et Artisa

Naturissima
Salon Bio & Nature

Naturissima, salon Bio et Nature
Naturissima change de formule pour vous apporter 
plus de confort et vous permettre de répondre à vos 
attentes en matière d’environnement :

• Une sélection des exposants recentrée sur le bio et l’écologie
• 5 jours pour consommer autrement
• De nouveaux horaires plus souples : 10h > 20h
• 2 nocturnes jusqu’à 22h : mercredi 1er et vendredi 3 décembre 2010
• Une nouvelle architecture plus ergonomique et un choix
   des matières étudié

artisa
Festival des Métiers d’Art G
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Artisa, festival des Métiers d’Art
Le plus grand évènement des métiers 
d’art marque cette année un tournant en 
se requalifiant en festival. Plus convivial, 
Artisa se renouvelle pour vous apporter 
plus de confort et vous permettre de 
découvrir les artisans en toute sérénité :

• 5 jours pour faire le plein de cadeaux
• De nouveaux horaires plus souples : 10h > 20h
• 2 nocturnes jusqu’à 22h :
   mercredi 1er  et vendredi 3 décembre 2010
• Une nouvelle architecture plus ergonomique
   et un salon relooké

5 jours

pour  consommer 

autrement

Organisation : Alpexpo – Parc Événementiel de Grenoble
+ d’infos : www.alpexpo.com – T. : 04 76 39 66 00



Naturissima

Edito
Naturissima 2010 :
5 jours pour consommer autrement
Anciennement salon de l’Environnement et de la Vie au Naturel, Naturissima fait peau 
neuve pour son édition 2010 et se présente désormais comme le salon Bio et Nature. 
Recentré sur la thématique très actuelle du Bio, ce salon permettra au grand public 
de découvrir les produits issus de ce nouveau marché, ainsi que de nombreux autres 
produits naturels. Il sera bien évidemment le rendez-vous incontournable de tous les 
visiteurs qui viendront y glaner des conseils et des idées, nouer des contacts et forger 
les bases de leur approche du « consommer autrement ».

En symbiose avec le salon Naturissima se déroulera un programme culturel des plus 
diversifiés traitant, parmi d’autres thèmes, de l’habitat groupé et de l’éco-construction, 
de l’abeille en tant que sentinelle de l’environnement, de la préservation de la 
biodiversité et du retour du bouquetin en Chartreuse, grâce à des films, débats et 
autres conférences. Le tout proposé avec le concours de la Maison de la Nature et de 
l’Environnement de l’Isère, afin de faire évoluer les mentalités dans une optique plus 
respectueuse de l’environnement et des fruits de la nature.

«La Terre... Combien sommes-nous à comprendre cette glèbe silencieuse que nous 
foulons toute notre vie ? Pourtant, c’est elle qui nous nourrit, elle à qui nous devons la vie 
et devrons irrévocablement la survie.» écrivit Pierre Rabhi, agriculteur engagé, auteur de 
nombreux ouvrages, philosophe et inventeur du concept « Oasis en tous lieux ».
C’est bien dans le but de sensibiliser tout un chacun aux ressources gracieusement 
offertes par la nature que les équipes d’Alpexpo et de la Maison de l’Environnement 
proposent ces 5 jours de réflexion et de découvertes.

Ce sont pour toutes ces raisons que Madame Jeannie Longo, amoureuse de la 
nature et sensible à ces préoccupations, a accepté en 2010 d’être la marraine de 
Naturissima.

Guy CHANAL
Directeur Général Mandataire Social
Alpexpo - Parc événementiel de Grenoble
Organisateur du salon Naturissima
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Jeannie LONGO, 13 fois championne du monde 
et 1ère au classement national français 2010, est la 
marraine du salon Naturissima 2010.



Forum des associations de la MNEI
La Maison de la Nature et de l’Environnement de l’Isère vous invite à découvrir son 
forum associatif, composé d’une trentaine d’associations, véritable lieu d’échanges sur 
les thèmes de la protection de la nature, de l’environnement, de la solidarité et de la 
consommation alternative. 

Des animations sont proposées tous les jours sur plusieurs stands.

Programme culturel de la MNEI
Le programme culturel (conférences, projections, tables rondes, rencontres avec des 
auteurs) emmènera le visiteur dans des sujets au cœur des préoccupations actuelles comme 
la préservation de la biodiversité, mais aussi dans des domaines qui touchent le citoyen 
dans sa manière de consommer : habitat, voyages, énergie, alimentation... Des sujets 
de notre quotidien qui nécessitent une réflexion afin d’adapter nos comportements.

14h > Ciné-débat 
Vers l’après-pétrole, villes en transition 
"En transition 1.0, de la dépendance au pétrole à la résilience locale" du réseau 
Transition. 49 min - VOST
Un film à propos de changements, d’espoirs, montrant une vision pratique pour 
créer une société post-consumériste, où les gens ordinaires font changer les 
choses. Optimiste, axé sur des solutions pratiques et transposables concrètement 
dans notre vie de tous les jours.

Mercredi 1er décembre

Projection suivie d’un débat avec Stéphane Bonnet (Les Amis de la Terre et Collectif Villes en Transition).

16h30 > Projection-débat 
L’habitat groupé, une autre façon de vivre 
ensemble ?
Projection du film "Vivre en Cohabitat" de Matthieu Lietaert. 37 min
Des personnes vivant en habitats groupés au Danemark témoignent de 
leur quotidien, dans des projets collectifs et solidaires. 

Des membres de l’association Les HabILeS - Habitats Isérois Libres et Solidaires - 
seront présents pour échanger avec le public à la suite de la projection.
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Mercredi 1er décembre
19h > Ciné-conférence 
L’abeille, sentinelle de l’environnement
Véritable sentinelle de l’environnement, l’abeille n’est jamais apparue aussi 
moderne et sa survie aussi déterminante pour notre avenir. Confrontée aux 
bouleversements rapides de notre biosphère, elle se situe à la croisée des grands 
débats de société qui détermineront le monde des générations futures.

Projection de films-interviews (Arte) :
"Des abeilles et des hommes - Scientifiques et apiculteurs témoignent". 11 min
"Interview de Pierre Rabhi - Auteur et philosophe, pionnier de l’agriculture 
biologique". 21 min

Conférence de Henri Clément, lauréat du Prix du Public du Prix du Livre 
Environnement 2010, apiculteur, Président de l’UNAF (Union Nationale des 
Apiculteurs Français).

Conférence suivie d’une séance de dédicace.

Jeudi 2 décembre
14h > Conférence 
Préserver la biodiversité c’est préserver notre santé
Comment l’effondrement de la biodiversité est une preuve d’une pollution 
insidieuse et générale qui met à mal les populations végétales et animales 
mais aussi la santé humaine.

Avec Philippe Perrin, formateur en santé-environnement dans les écoles 
paramédicales. Conférence proposée par SERA (Santé-Environnement Rhône-Alpes).

16h > Conférence 
Ressourcerie et réemploi :
un outil local du développement durable et solidaire
Comment le réemploi d’objets en fin de vie peut contribuer à réduire nos 
productions de déchets, créer de l’emploi pour des personnes en difficulté, 
offrir des biens de consommation à petits prix et développer une activité de 
vente sociale et solidaire ?
 
Avec René de Ceglié, acteur relais dans les dynamiques de ressourceries en Rhône 
Alpes, Régie de quartier Villeneuve.

Suite

18h > Conférence-diaporama  
Des graines et des hommes
Depuis la nuit des temps l’homme a été fasciné par l’étrange beauté des fruits 
et des graines. Son esprit ingénieux leur a attribué toutes sortes d’usages : 
nourriture, remèdes, objets décoratifs, produits cosmétiques, supports de 
rituels et de croyances...Cette conférence traite des relations subtiles, riches 
et variées que l’homme entretient avec la nature. 

Avec Romain Dufayard, auteur de l’ouvrage «Des graines et des hommes», 
association Terre de graines.
Conférence suivie d’une séance de dédicace.
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14h > Conférence-débat
La résistance au changement en matière écologique
L’association Nature Humaine agit et aide à agir pour la nature et l’Homme, 
en explorant les facteurs humains, culturels, sociologiques, historiques, 
psychologiques et anthropologiques, à l’origine de la crise écologique, ainsi 
que nos représentations du monde, afin de mieux comprendre les freins et les 
leviers qui permettent le changement et le passage à l’action. 

Avec Thierry Thouvenot, association Nature Humaine et Séverine Millet, 
consultante et auteure, Environnement et Modes de vie.

Vendredi 3 décembre

16h30 > Conférence-diaporama
Le retour du bouquetin en Chartreuse
Plus de six mois après leur réintroduction, que deviennent les bouquetins 
réintroduits en Chartreuse et plus généralement comment se porte la 
biodiversité dans ce massif ? 

Projection d’un film de 8 min puis présentation de Jérôme Bailly et Patrick 
Gardet, Gardes de la Réserve Naturelle des Hauts de Chartreuse.

19h > Ciné-débat
Voyages lointains : quel sens, quelle évolution 
au regard du développement soutenable ?
Projection du film «Sherpasig» de Christophe Raylat. 61 min
Loin des images d’Epinal trop souvent brandies, Sherpasig nous guide 
vers un Népal authentique sans complaisance ni exotisme. Tourné lors 
des élections qui ont fait tomber la monarchie et mis au pouvoir les 
révolutionnaires maoïstes, ce film est également un voyage singulier à 
travers le monde Sherpa et les plus hautes montagnes de la planète. Avec 
le Grenoblois Henri Sigayret.

Table ronde sur l’art de voyager autrement, avec Christophe Raylat, réalisateur du 
film (ancien rédacteur en chef de Montagnes Magazine, fondateur de Trek Magazine 
puis de Roadbook Magazine), Delphine Million (Planète D, tour du monde en 
tandem), Laurent Besson (fondateur de l’agence Vision du Monde).

14h > Table ronde
Produire et consommer de l’électricité renouvelable, 
comment, à quel prix ?
Les crises environnementale, économique et sociale, interpellent directement les 
problématiques énergétiques. Notre mode de production et de consommation n’est 
pas durable et la hausse des prix de l’énergie est une menace pour les plus démunis. 
Contexte énergétique en France, état des lieux, évolution et perspectives des 
filières de production d’électricité renouvelable seront les questions abordées 
lors de cette conférence, suivie d’une présentation du projet d’Enercoop Rhône-
Alpes, fournisseur d’électricité 100% d’origine renouvelable.

Avec des représentants de l’ALEc, l’AGEDEN et Enercoop Rhône-Alpes.

Samedi 4 décembre
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Samedi 4 décembre
16h > Conférence-débat
Bio et local, c’est idéal
La consommation de produits biologiques se développe fortement 
en France. En Isère, l’offre locale en produits biologiques ne cesse 
également de s’étoffer. Quelle est la définition d’un circuit court ? 
Quels sont les avantages de consommer local ? Quelle plus value 
apporte la consommation de produits bio locaux ? 
Cette conférence se propose de répondre à ces questions et 
d’échanger autour de l’agriculture biologique et des circuits courts.

Avec Claire Dimier-Vallet, animatrice Isère pour l’ADABio.

Dimanche 5 décembre
13h - 17h > Cinéma
Projection des films primés
du 24ème Festival international
du Film Nature et Environnement de la FRAPNA
Clôture du Festival ce samedi 4 décembre : Naturissima vous propose 
en exclusivité la projection des quatre films primés 2010 (hérissons d’or, 
d’argent, de bronze et jeune public)

Suite

18h > Table ronde
Ecoconstruction :
expériences d’habitations écologiques
Table ronde avec des témoignages concrets sur des projets 
réalisés : les techniques, les matériels, les coûts, les problèmes et 
satisfactions rencontrés. Informations sur la construction passive et 
choix de matériaux naturels locaux.

En collaboration avec l’association Les Relais de Chartreuse.
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MANIFESTATIONS
Alpexpo

• CRÉATIVA
   SALON DES LOISIRS CRÉATIFS
   20 au 23 janvier 2011

• SALON DES ANTIQUAIRES
   DE GRENOBLE
   3 au 7 février 2011

• SALON DE LA CARTE POSTALE 
   & DU LIVRE ANCIEN
   3 au 7 février 2011

• SALON DE L’IMMOBILIER
   18 au 20 mars 2011

• FOIRE DE PRINTEMPS
   31 mars au 4 avril 2011

• LES 5 JOURS BD DE GRENOBLE
   31 mars au 4 avril 2011

• SALON EUROPÉEN DU BOIS
   ET DE L’HABITAT DURABLE
   14 au 17 avril 2011

• BATEXPO
   SALON DE LA CONSTRUCTION 
   & DE LA RÉNOVATION
   PERFORMANTES
   14 au 17 avril 2011

• 5èmes ASSISES NATIONALES
   DE LA CONSTRUCTION PASSIVE
   14 au 15 avril 2011

• SIM - SALON INTERNATIONAL 
   INTERPROFESSIONNEL DE LA 
   MONTAGNE
   28 au 30 avril 2011

• FESTIVAL DU CHIEN,
   DE LA CHASSE, DE LA PÊCHE
   & DE LA NATURE
   14 et 15 mai 2011

• FOIRE INTERNATIONALE
   DE GRENOBLE
   4 au 13 novembre 2011 
• ARTISA
   FESTIVAL DES METIERS D’ART
   30 novembre au 4 décembre 2011

• NATURISSIMA
   SALON BIO & NATURE
   30 novembre au 4 décembre 2011

• Dates : 1er au 5 décembre 2010
• Horaires : Tous les jours de 10h à 20h
• Nocturnes jusqu’à 22h
   Mercredi 1er et vendredi 3 décembre 2010
• Tarif plein : 5 €
• Tarif réduit : 3 € 
Pour les accompagnateurs de personnes en fauteuil 
roulant, Carte TTI et Alices, sur présentation d’un titre de 
transport validé dans l’heure
• Gratuit : Tous les jours pour les personnes de plus de 
60 ans, les enfants de moins de 15 ans, les invalides à 
80%, les handicapés en fauteuil roulant
• Accès : 
En tramway : Ligne A, arrêt Grand’Place / Alpexpo
En bus : ligne 13, arrêt Alpexpo
En voiture : suivre la rocade nord, sortie N°6 Alpexpo 
– Parking visiteur gardienné
En taxi
• Lieu :
Alpexpo – Parc Événementiel de Grenoble
2, avenue d’Innsbrück – 38100 Grenoble
• + d’infos :
T. : 04 76 39 66 00

www.alpexpo.com
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INFOS PRATIQUES

A48
Lyon
Paris

Aéroport Lyon / St Exupéry
Aéroport Grenoble / St-Geoirs

Gare SNCF
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Av. E. Esmonin

Alpes Congrès

Bd Clémenceau

Maison
du tourisme

Bd J. Pain

Mairie

St-Martin-d'Hères

Av. G. Péri

A41
Chambéry
Albertville
Annecy
Genève

Rocade SudALPEXPO

venir à Alpexpo

 ENTRÉE COMMUNE AVEC LE SALON ARTISA


